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Фото 
Текст до відеоінструкції (Посібник) 

У цьому відео ми продемонструємо Вам, як інтегрувати свою фотографію в резюме. 

Також зверніть увагу на наш письмовий документ, у якому роз'яснено, яким має бути 

фото, щоб воно відповідало вимогам для резюме. 

Для початку видаліть цей квадрат із фотографією, оскільки він призначений лише як 

заповнювач. Найкраще перемістити мишу сюди вгору, натиснути ліву кнопку миші та 

натиснути клавішу Delete на клавіатурі. Потім перемістіть мишу до пункту Вставка на 

панелі інструментів у верхній частині та клацніть по ньому лівою кнопкою миші. Потім 

знову виберіть зображення лівою кнопкою миші. Тепер Ви можете побачити різні папки 

з лівого боку, де Ви раніше могли зберігати свої зображення. Припустимо, що 

фотографія знаходиться в Pictures, Ви можете клацнути лівою кнопкою миші тут. 

Тепер оберіть потрібну фотографію, натиснувши ліву кнопку миші, а потім натиснувши 

Вставити. 

Як бачите, фотографія зараз занадто велика та її треба зменшити, перемістивши мишу 

в правий кут. Натисніть по ній лівою кнопкою миші та перемістіть мишу по діагоналі 

вниз. Змініть розмір фотографії до потрібного. 

Щоб потім можна було легко переміщати фотографію, натисніть правою кнопкою миші, 

оберіть розмір та положення лівою кнопкою миші. Потім знову клацніть лівою кнопкою 

миші на Перенесення тексту. Натисніть лівою кнопкою миші Позаду тексту, а потім 

натисніть OK. 

Тепер необхідно перемістити фотографію в потрібне місце, натиснувши на неї лівою 

кнопкою миші та перемістивши її відповідно. 

Якщо тепер Ви задоволені своєю фотографією в резюме та Вам підходить розмір, Ви 

можете зберегти документ, клацнувши лівою кнопкою миші на символ дискети на 

панелі інструментів у верхньому лівому куті. 

 

 

 

Консультаційний центр TRiiO, 06/2022 


